



 
  
   
    
    
   
  
  
 




 
  
   
    

     
      
       
        Curățare completă, întinerire și scădere în greutate prin alimente crude. Viața fără boli


       

       


       
        



Descriere detaliata

200 de rețete pentru preparate crude




"Hrana vegetală crudă ar trebui să fie singurul aliment consumat de om. Obiceiul de a mânca alimente gătite ar trebui abandonat definitiv. Aceasta este ultima concluzie a științei. Consumul de alimente gătite este cea mai cumplită barbarie din istoria omenirii - barbarie, de care nimeni nu este conștient și la care toată lumea devine o victimă inconștientă. Oricât de ciudată ni s-ar părea ideea de hrană crudă, este un adevăr științific absolut cu care putem fi de acord doar ".














Doi copii din Aterhov (Armenia) mor în urma alimentației slabe și a otrăvirii cu droguri. Timp de 18 ani a studiat medicina și a aflat cauzele morții lor - nutriție deficitară. Al treilea copil al său, crescut ca un alimentar crud absolut, se bucură de o sănătate perfectă. El însuși a fost vindecat de o serie de boli, mâncând crud.













Microbii nu pot infecta un corp sănătos și celule sănătoase - îi infectează doar pe cei slabi, datorită utilizării alimentelor gătite și procesate artificial, a corpului și a celulelor.

Din carte veți învăța: 


	Mâncare crudă - un sistem imunitar perfect
	Consumul de alimente gătite este cel mai mare viciu - cauza tuturor bolilor
	Rac - rezultatul consumului de alimente gătite
	Părinții care își hrănesc copiii cu mâncare gătită comit cea mai mare infracțiune împotriva lor
	Alimentele crude prelungesc viața de mai multe ori
	Alimente crude - pierderea în greutate, topirea celulelor adipoase
	Mâncare crudă - o curățare completă a corpului
	Alimentele crude - reînnoirea completă, vindecarea și activarea celulelor și a întregului corp
	Alimentele crude sunt singura cale către sănătate, tinerețe, frumusețe și longevitate




	Curățarea și întinerirea completă a corpului BGN
	Casa mea Folosim decoct de sfeclă roșie pentru curățarea, pierderea în greutate și sănătatea corpului
	Cinci proceduri extrem de eficiente pentru slăbirea abdomenului și taliei, folosind un dispozitiv de slăbit termocentură
	Treceți printr-o platformă de slăbit
	Curățarea de paraziți din organism prin mijloace naturale











		

       

       



       


      

     



     

    

    

Popular


	Dieta cu boabe de cacao - fasole - Pierderea eficientă în greutate cu Dieti EU Pierderea eficientă în greutate cu Dieti EU
	Dezechilibru hormonal - pentru a-l depăși fără droguri Sense4Style Trăiește cu stil!
	Bucătarii și contabilii sunt cel mai expuși riscului de a se îngrășa - Obezitate - Cum să lupți
	Ce sunt trigliceridele și cum sunt dăunătoare sănătății
	9 comportamente ale femeilor însărcinate care le afectează bebelușii



Citesc acum

	Diareea în timpul sarcinii cât de periculos este pentru un copil cum să - Revista pentru femei
	Anadrol (Oxymetholone) - 50 comprimate
	Caucazienii și-au revendicat atacurile de la Volgograd - Știri din Bulgaria și din lume
	Nutriție în timpul varicelei
	Orez cu pui și legume la cuptor - Rețetă

 



    




   

 












 
   
    	Icoanele așezate corect acasă pot aduce pace și liniște
	Pierderea în greutate este acum ușoară
	Psoriazis de tip mixt
	Eozinofile - de ce sunt necesare, valori normale, cauze ale abaterilor
	O nouă schimbare de istorie Vasil Levski nu a fost spânzurat de turci - vezi versiunea oamenilor de știință!
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